Smoothie Concept

Smoothie Concept fresco para si isturado
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100% fruta Smoothies, Milkshakes e Cocktails
www.freshfruit.express
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Em 1993, fiz, Uko Vegter, uma viagem de
cinco semanas pelo Brasil. A culinria
brasileira apresenta uma grande variedade

de pratos, petiscos e bebidas. Com uma ofer-
ta de frutas locais enormemente versatil, o
Brasil tem uma longa tradi¢do na preparagédo
de smoothies saborosos e frescos. Durante a
minha viagem, desfrutei regularmente de um
smoothie tdo saboroso numa banca na rua.

Quando anos mais tarde, em 2007, quis
expandir o meu negécio, lembrei-me da
minha viagem ao Brasil e daqueles deliciosos
e saudaveis smoothies. Tinha a convic¢do de
que deveria haver também um mercado para
eles na Europa e decidi comegar com um
langamento nos Paises Baixos. O meu ponto
de partida foi oferecer essa mesma experié-
ncia de sabor de alta qualidade num concei-
to total para a restauragdo. A atengdo social
para com a alimentagdo saudavel tinha entre-
tanto crescido enormemente. Ao utilizar fruta
especial para smoothies congelada, na qual a
adicdo de aglcar nao era necesséria, respondi
a esta tendéncia.

Também era importante que 0s Nossos
batidos ndo talhassem rapidamente.
Aperfeicodmos o processo adicionando um
sumo base sem agulcar para misturar e
introdu- zimos trés variantes de legumes.
Lancamos os batidos de fruta e de legumes no
mercado sob o nome Fresh Fruit Express

e Veggie Express.

Por fim: para uma boa qualidade, era
importante usar um blender acessivel e

muito facil de usar. Para tal, desenvolvemos
uma gama com os nossos proéprios blenders
de alta qualidade. Depois, tudo correu
rapidamente e este ano ja estamos ativos em
17 paises com o nosso conceito de smoothies
e um importante distribuidor de blenders.

Temos muito orgulho nesta conquista e na
nossa solugdo completa para o setor da res-
tauragdo. E é inevitdvel que receba tantas
reagdes positivas dos seus clientes como nos
recebemos todos os dias dos nossos em-
presarios da restauragao.

Ligue-me ou a um dos meus colegas a

vontade se quiser saber mais sobre os
nossos produtos!

fundador Fresh Fruit Express International BV

Desde 2007, dedico-me todos os dias com prazer a
vender, distribuir e desenvolver o conceito de
smoothie. Todos os dias, deixamos os clientes
satisfeitos com uma escolha saudavel para o seu
estabelecimento de restauragdo.
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O conceito

Smoothies

BASEDE SUMODE
FRUTA PARA
SMOOTHIES

Nosso foco

Base para todos os smoothies,
Sabor: milkshakes, cocktails e smoothie bowls!
O sumo base para smoothies Fresh Fruit
Express é a base para todos os nossos
smoothies. Adicione 250 ml para um
smoothie e 300 ml para um smoothie vege-
tariano. Também pode usar o sumo base
para smoothies noutras receitas co

mo cocktails e smoothie bowls!

Saude:

Rapido e facil:

O sumo base do smoothie Fresh Fruit
Express € uma combinagédo de sumo de
maca e puré de manga. Nao sdo adicio-
nados conservantes nem aglcar extra ao
sumo. Desta forma, podemos garantir um
smoothie 100% fruta.

Comunicagao:

Fruta e legumes Liquidificadoras:

O nosso sumo base para smoothies con-
fere aos nossos smoothies o toque Unico.
Para que eles, juntamente com a nossa
fruta especial para smoothies, sejam expe-
rienciados como uma experiéncia de sabor
dnica.

Perfeito para a restauracao e
hotelaria

Com 1 embalagem de base para smoothie
prepara 6 smoothies de fruta ou 5

ica?
O que precisa? smoothies de vegetais.

7 dias vélido apés abertura da
embalagem

Fresh Fruit Express Artikelnr. Contetldo por caixa Preco

ito?
[ EEEES 100 R GRS e Smoothie Sumo Base 171250 8 x 1,5 litro Precos no website

O que mais pode fazer com os
nossos produtos?
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Smoothies Frescos sdo ja parte integrante
da restauragdo e do servico de catering.

Fresh Fruit Express é um conceito de
Smoothie préatico que lhe permite, com
um investimento relativamente pequeno
num liquidificador profissional, aprovei-
tar esta tendéncia de saude. Fresh Fruit
Express oferece 11 combinacdes diferen-
tes de fruta congelada, sumo base para
smoothie e preparado instantaneo de Pina
Colada. Com estes, prepara rapida e facil-
mente um delicioso Smoothie, Batido de
Fruta, Cocktail ou Smoothiebowl.

Cada saquinho contém 150 g de fruta con-
gelada especial Smoothie. O sumo base
Smoothie é também composto por 100%
fruta. Com 250 ml de sumo base Smoothie
e um saquinho de fruta congelada, prepa-
ra, diretamente do congelador, em 35 se-
gundos, um delicioso Smoothie fresco de
100% fruta com 400 ml.

Os Smoothies Fresh Fruit Express nao co-
alhardo até 4-5 horas apds a preparagao,
permitindo que sejam também facilmen-
te preparados, com bastante antecedén-
cia para o consumo. Com o liquidificador
Fresh Fruit Express, prepara 240 Smoothies
frescos em 1 hora.

Para obter os melhores resultados, utilize
os liquidificadores profissionais silenciosos
da nossa marca prépria ou uma das outras
marcas da nossa loja online. Estes liquidi-
ficadores estdo disponiveis na Fresh Fruit
Express.

1. Despeje 250 ml de sumo base para s
moothie num liquidificador profissional.

2. Agite depois o saco congelado com
150 g de fruta congelada para o liquidifi-
cador. (Para um batido de fruta, adicione
também iogurte congelado, gelado mole
ou gelado.)

3. Misture em seguida a sua combinacao
completamente fino.

4. Verta o Smoothie, Milkshake ou Cocktail
de = 400 ml para um copo grande ou para
um Fresh Fruit Express descartavel e apre-
senta-o com um canudo de, no minimo,

8 mm.

5. Na maioria dos liquidificadores pode
preparar até 3 smoothies de uma vez

Os 11 mixes de fruta congelada, os 3
mixes de legumes congelados, o sumo
base para smoothie e o mix instantaneo
Pina Colada estdo disponiveis através de
quase todos os grossistas e, se ndo
estiverem disponiveis, sempre também
através da nossa loja online. Para listas de
encomendas e listas de preparagdo, con-
sulte o nosso website.

Os nossos mixes de fruta e vegetais congela-
dos, o sumo base e o preparado instantaneo
Pina Colada tém uma validade minima de
6-12 meses.



Cada vez mais consumidores estdo cientes
da relagdo entre saude e nutricdo. Ha ja al-
guns anos que a Fresh Fruit Express respon-
de a esta tendéncia com um conceito Unico
de Smoothie de Fruta. De forma rapida e
simples, qualquer empresério da restauragdo
prepara um delicioso Smoothie de Fruta com
fruta fresca, utilizando saquinhos congelados
de diversas Combinacdes de Fruta, sumo
base para Smoothie e um liquidificador.

Constatamos uma procura crescente por
Veggie Smoothies. A Fresh Fruit Ex- press
conseguiu desenvolver um conceito de
Veggie Smoothie verdadeiramente saboro-
so sob o nome Veggie Express. Trés combi-
nagdes de vegetais equilibradas em saque-
tas de 150 g, complementadas com 300 ml
de sumo base Fresh Fruit Express Smoothie,
formam a base destes Veggie Smoothies
muito saborosos.

N&o precisa de muito para comegar com o
conceito Veggie Smoothies. Com um bom
liquidificador, sumo base para smoothies e as
3 misturas de vegetais Veggie Express pode
ja comecar. As 3 misturas de vegetais da Veg-
gie Express e o sumo base para smoothies da
Fresh Fruit Express estdo disponiveis através
do seu grossista de hotelaria. Para listas de
enco mendas e listas de preparacao, consul-
te 0 nosso website.

Peca posters, menus e ementas de mesa
grétis na Fresh Fruit Express para apoiar
este conceito Unico e fresco de Smoothies

de Vegetais. Os nossos dispensadores de
smoothies estdo disponiveis através da
nossa loja online.

1. Deite 300 ml de sumo base para
smoothie num liquidificador profissional

2. Agite depois o saco congelado Veggie
com 150 g de mistura de vegetais no liqui-
dificador.

3. Misture depois a sua combinagao
completamente até ficar fina.

4. Verta o smoothie num copo ou num
copo descartavel de 400 ml e sirva-o com
um canudo de, no minimo, 8 mm

5. Na maioria dos liquidificadores pode
preparar no maximo 3 smoothies de uma
vez

Os 11 mixes de fruta congelada, os 3 mixes
de legumes congelados, o sumo base para
smoothie e o mix instantdneo Pina Colada
estdo disponiveis através de quase todos
os grossistas e, se ndo

estiverem disponiveis, sempre também
através da nossa loja online. Para listas de
encomendas e listas de preparagao, con-
sulte o nosso website.

Os nossos mixes de fruta e vegetais congela-
dos, o sumo base e o preparado instantaneo
Pina Colada tém uma validade minima de
6-12 meses.

VEGGIE

EXPRESS

SABOROSO &
SAUDAVEL
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EXPRESS EXPRESS
Fresh Fruit Express N.°do Conteldo Preco 3 171435 20x150g Pregos consulte website
Artigo  por caixa 4 manga - banana
‘f *
Smoothie Sumo Base 171250 8 x 1,5 litro Precos consulte website :
Blueberry smoothie fruitmix 171436  20x 150 g Precos consulte website
mirtilos
171430 20x150¢g Pregos consulte website
morangos - banana Acai smoothie fruitmix 171448  20x 150 g  Precos consulte website
acai - banaan
171431 20x150g Pregos consulte website
ananas - manga
Pink Dragon fruitmix 171449  20x150g Pregos consulte website
fruta-do-dragédo, manga,
Paradise smoothie mixde 171432 20x150g Precos consulte website morangos
frutas
mango - morangos i
Fantasy smoothie mix de 171433 20x150g Pregos consulte websitee EXPRESS
frutas
framboesas - manga
Veggie Express N.° do Conteiido Preco
Artigo por caixa
Sunset smoothie mix de 171434 20x 150 g Precos consulte website
frutas Orange veggie smoothie mix 171438 20x 150 g  Pregos consulte website
framboesas - morangos pimento aipo - rdbano -
gengibre
Smoothie de morango, 171445 20x 150 g Precos consulte website
mistura de frutas, Green veggie smoothie mix 171439 20x 150 g  Pregos consulte website
morangos espinafres - broccoli pastinaca-
maca
171446 20x150¢g Precos consulte website
171447  20x150g Precos consulte website

ananas - morangos

banana - ananas - manga -
espinafres
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Cocktails e
Milkshakes

Pina Colada Modo de Preparacao Pina Colada

Blender

Métodos de rreparagéo outros Pina Colada Milkshaken (Slush) -
cocktails de fruta maneiras de desfrutar

Fresh Fruit Express N.° Art. Conteudo por caixa Preco

! Pina Colada instantmix 171245 12 sacos x500g Precos ver site
7 120 doses




® ®

Viareggio Viareggio
Viareggio Cool Cappuccino

Conceito

Modo de preparo li
quidificador

Vantagens

Baileys

A sensacao
gelada de cafe

Viareggio N.° Art. Contetdo por caixa Preco

| Cool Cappuccino 171246 12 sacos x 500 g  Precos ver site
~ instantanea




PINK DRAGON FRUITMIX
SMOOTHIE

« dragon fruit + mango + aardbeien
o fruit du dragon + mangue + fraises

« Drachenfrucht + Mango + Erdbeeren

« fruta del dragon + mango + fresas

« Pitaya rosa + Mango + Fragola

o Fruta-do-dragdo rosa + Manga + Morango
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A Fresh Fruit Express produz smoothies desde
2007. Por isso, a introdugdo dos smoothie bowls foi
uma evolucdo natural. Um smoothie bowl é mais
espesso do que um smoothie normal e é consumi-
do com uma colher numa taca.

Com as nossas misturas de fruta congelada, pode
preparar rapidamente bowls coloridos. Ao com-
binar diferentes misturas de fruta e toppings, cria
versdes atrativas para qualquer momento do dia.

Os smoothie bowls sdo adequados para o peque-
no-almocgo, almoco, sobremesa ou como snack de
fruta e podem ser preparados rapidamente.

A base de fruta consistente pode ser finalizada com
fruta fresca, granola, sementes, frutos secos ou
coco. Isto proporciona mais sabor, textura e uma
apresentagdo atrativa.

1. Coloque 75 a 100 ml de sumo base para
smoothies Fresh Fruit Express no copo do
liquidificador.

2. Adicione uma saqueta de 150 gramas de mistura
de fruta congelada Fresh Fruit Express.

3. Sedesejar uma textura mais espessa e cremosa,
adicione meia banana congelada.

4. Triture brevemente a baixa velocidade -
posicdo 4 no liquidificador Fresh Fruit Express
- até obter uma mistura firme e homogénea.

5. Adicione apenas um pouco mais de sumo
base se a mistura ndo estiver a ser triturada
corretamente.

6. Coloque o smoothie numa taga e adicione os
toppings da sua preferéncia.

Para um bowl maior, utilize duas saquetas de mistu-
ra de fruta com 150 a 200 ml de sumo base.

Dica: comece com a menor quantidade possivel
de sumo base. Pode sempre adicionar mais, mas
um bowl demasiado liquido é dificil de engrossar
novamente.

rnado Smoothie swl‘
nanas - Mango - Spinazie - Kakosmel:
ande kokos snippers

) L
ingo Smoothie Bowl
rdbei - Kokosmelk - Banaan
okos snippers e A

Combine os bowls com banana, morango, manga,
ananas, mirtilos, maracuja, fruta do dragéo, grano-
la, sementes de chia, frutos secos, coco ralado ou
lascas de coco.

O cléssico, com uma cor roxa escura e um sabor
intenso a fruta.

Ingredientes:
1 saqueta de mistura de fruta Acai, 75-100 ml de
sumo base e, se desejar, meia banana congelada.

Um bowl cor-de-rosa intenso com fruta do drag3o,
manga e morango. A mistura contém 50% de fruta
do dragédo, 30% de manga e 20% de morango.

Ingredientes:

1 saqueta de mistura de fruta Pink Dragon, 75-100
ml de sumo base e, se desejar, meia banana con-
gelada.

Um bowl solarengo com anandas e manga, apelati-
vo para um publico muito diversificado.

Ingredientes:
1 saqueta de mistura de fruta Sunshine, 75-100 ml

de sumo base e, se desejar, meia banana congela-
da.

Um bowl fresco e doce, de cor vermelha e rosa,
com framboesas e morangos: a nossa versdo do
popular berry bowl.

Ingredientes:
1 saqueta de mistura de fruta Sunset, 75-100 ml de
sumo base e, se desejar, meia banana congelada.

17
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Ao utilizar a Fresh Fruit Express, tem a
possibilidade de utilizar gratuitamente
material promocional da Fresh Fruit
Express, para promover os nossos pro-
dutos de uma forma divertida e clara.
Solicite gratuitamente posters, sinaléti-
ca exterior e cartdes de mesa para apoi-
ar este conceito de smoothies fresco e
Unico. Além disso, todos os materiais
promocionais estdo disponiveis através
do website:www.freshfruit.express.

Viareggio :
g o gmoothie

reshly blended for you



Viareggio

Ice Cold Coffee Sensation

Cool Cappuccino

Pifia Colada Milkshake

Cool Cappuccino with Baileys .

\ TROPICAL SMOOTHIE O

«+ aardbeien + banaan
« fraises + banane

« strawberry + banana
« fresa + platano

« erdbeeren + banane
« fragola + banana

« morango + banana

SUNSHINE SMOOTHIE O

« ananas + mango
« ananas + mangue
« pineapple + mango
* %, e pifia + mango

] i + ananas + mango
X% « ananas + mango
« ananas + manga

b i

« mango + aardbeien
+ mangue + fraises

« mango + strawberry
+ mango + fresa

Ay « mango + erdbeeren
& « mango + fragola
« manga + morango
A

STRAWBERRY FRUITMIX O
SMOOTHIE

l PARADISE SMOOTHIE O
h<N

« aardbeien
« fraises

« strawberry
« fresa

« erdbeeren
« fragola

« morango

YYour smoothie is freshly blended with 100% fruit and vegetables.
Each smoothie of 400 ml contains only between 150 and 210 calories.

Each fruit smoothie is also possible as a fruit milkshake

PINA COLADA COCKTAIL O

+ ananas + mango + kokos + rum

+ ananas + mangue + noix de coco + rhum
« pineapple + mango + coconut + rum

« pifia + mango + coco + ron

« ananas + mango + kokosnuss + rum

+ ananas + mango + noce di cocco + rum
« ananas + manga + coco + rum

BAILEYS COCKTAIL O

« aardbeien + banaan + baileys
« fraises + banane + baileys

« strawberry + banana + baileys
« fresa + platano + baileys

« erdbeeren + banane + baileys
« fragola + banana + baileys

« morango + banana + baileys

RED DAIQUIRI COCKTAIL O

« aardbeien + rum
« fraises + rhum

« strawberry + rum
« fresa + ron

« erdbeeren + rum
« fragola + rum

« morango + rum

SMOOTHIE BOWLS O

« fruitmix + toppings

« mélange de fruits + garnitures
« fruitmix + toppings

« mezcla de frutas + coberturas §
« fruchtmischung + belige .

« mix di frutta + condimenti thie$

« mix de fruta + coberturas

FRUIT MILKSHAKES O

« fruitmix + ijs
+ mélange de fruits + créme glacée
« fruitmix + icecream

« mezcla de frutas + helado

« fruchtmischung + eiscreme

« mix di frutta + gelato
« mix de fruta + gelado

MORNING GLORY FRUITMIX O
SMOOTHIE

+ ananas + aardbeien

+ ananas + fraises

« pineapple + strawberry
« pifia + fresa

+ ananas + erdbeeren

« ananas + fragola

« ananas + morango

PALMBEACH SMOOTHIE O

+ mango + banaan
« mangue + banane
+ mango + banana
« mango + platano
+ mango + banane
« mango + banana
+ manga + banana

BLUEBERRY SMOOTHIE O

« bosbessen

« myrtilles

« blueberry
 arandano

« heidelbeeren
« mirtillo
 mirtilos

SUNSET SMOOTHIE

« frambozen + aardbeien
« framboises + fraises

« raspberry + strawberry
« frambuesa + fresa

« himbeeren + erdbeeren
« lampone + fragola

« framboesa + morango

FANTASY SMOOTHIE

« frambozen + mango
« framboises + mangue
« raspberry + mango

« frambuesa + mango
« himbeeren + mango

« lampone + mango

« framboesa + manga

Smoothie

freshly blended for you

100% fruit Smoothies, Milkshakes and Cocktails
www.freshfruit.express

GREEN TORNADO SMOOTHIE O
MIX

energize

+ banaan + ananas + mango + spinazie

« banane + ananas + mangue + épinards
« banana + pineapple + mango + spinach
« platano + pifia + mango + espinacas

« banana+ ananas + mango + spinat

+ banana + ananas + mango + spinaci

« banana + ananas + manga + espinafres

ORANGE VEGGIE SMOOTHIE O
detox your body

« wortel + paprika + knolselderij + gember

« carotte + poivron jaune + céleri + gingembre

« carrot + pepper yellow + celery + ginger

« zanahoria + pimiento amarillo + apio + jengibre

« karotten + paprika gelb + sellerie + ingwer

« carota + peperone giallo + sedano + zenzero

« cenoura - pimento amarelo - aipo-rabano - gengibre

GREEN VEGGIE SMOOTHIE Q
get the power

« spinazie + broccoli + pastinaak + appel

« épinards + brocoli + panais + pomme

« spinach + broccoli + parsnip + apple

« espinacas + brocoli + chirivia + manzana
« spinat + brokkoli + patinake + apfel

« spinaci + broccoli + pastinaca + mela

« espinafres + brocolos + pastinaga + maca

PINK DRAGON FRUITMIX O
SMOOTHIE

« dragon fruit + mango + aardbeien

« fruit du dragon + mangue + fraises

« Drachenfrucht + Mango + Erdbeeren

« fruta del dragon + mango + fresas

« Pitaya rosa + Mango + Fragola

« Fruta-do-dragéo rosa + Manga + Morango

ACAI SMOOTHIE
anti-oxydant booster

« acai + banaan
« acai + banane
« acai + banana
« acai + pldatano
« acai + banane Smo®
« acai + banana

« agai + banana

2l
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TROPICAL SMOOTHIE

aardbeien + banaan
fraises + banane
strawberry + banana
fresa + platano
erdbeeren + banana
fragola + banana

SUNSHINE SMOOTHIE

ananas + mango
ananas + mangue
pineapple + mango
pifia + mango
ananas + mango
ananas + mango

PARADISE SMOOTHIE

mango + aardbeien
mangue + fraises
mango + strawberry
mango + fresa
mango + erdbeeren

mango + fragola

STRAWBERRY SMOOTHIE

aardbeien
fraises
strawberry
fresa
erdbeeren

fragola

MORNING GLORY SMOOTHIE

ananas + aardbeien
ananas + fraises
pineapple + strawberry
pifa + fresa

ananas + erdbeeren
ananas + fragola

Opcionalmente também disponivel como Milkshake
de Fruta. Entre 150 kcal e 210 kcal por copo de 400 ml.




PALMBEACH SMOOTHIE

mango + banaan
mangue + banane
mango + banana
mango + platano
mango + banana
mango + banana

BLUEBERRY SMOOTHIE

¢ bosbessen

o myrtilles

e blueberry

e arandano

o heidelbeeren

o mirtillo

SUNSET SMOOTHIE

o frambozen + aardbeien
o framboises + fraises

e raspberry + strawberry
o frambuesa + fresa

o himbeeren + erdbeeren

o lampone + fragola

FANTASY SMOOTHIE

o frambozen + mango
» framboises + mangue
e raspberry + mango

o frambuesa + mango

e himbeeren + mango

e lampone + mango

ACAl SMOOTHIE

e acai + banaan
« acai + banane
e acai + banana
* acai + platano

GREEN TORNADO SMOOTHIE
MIX

energize

 banaan + ananas + mango + spinazie
 banane + ananas + mangue + épinards
 banana + pineapple + mango + spinach
« platano + pifia + mango + espinacas

e banana+ ananas + mango + spinat
 banana + ananas + mango + spinaci
 banana + ananas + manga + espinafres

ORANGE VEGGIE SMOOTHIE
detox your body

o wortel + paprika + knolselderij + gember

e carotte + poivron jaune + céleri + gingembre

e carrot + pepper yellow + celery + ginger
 zanahoria + pimiento amarillo + apio + jengibre

o karotten + paprika gelb + sellerie + ingwer

e carota + peperone giallo + sedano + zenzero

e cenoura - pimento amarelo - aipo-rabano - gengibre

GREEN VEGGIE SMOOTHIE

get the power

« spinazie + broccoli + pastinaak + appel

o épinards + brocoli + panais + pomme

e spinach + broccoli + parsnip + apple

« espinacas + brocoli + chirivia + manzana
« spinat + brokkoli + patinake + apfel

e spinaci + broccoli + pastinaca + mela

« espinafres + brocolos + pastinaga + maca

PINK DRAGON FRUITMIX
SMOOTHIE

o dragon fruit + mango + aardbeien

o fruit du dragon + mangue + fraises
 Drachenfrucht + Mango + Erdbeeren

o fruta del dragén + mango + fresas

« Pitaya rosa + Mango + Fragola

o Fruta-do-dragdo rosa + Manga + Morango

ACAlI SMOOTHIE

anti-oxydant booster

e acai + banaan
e acai + banane
e acai + banana
« acai + platano
e acai + banane

i+ b e acai + banana
O il el « acai + banana
* acai + banana
Opcionalmente disponivel como Milkshake de Opcionalmente disponivel como Milkshake de

22 Fruta. Entre 150 kcal e 210 kcal por copo de 400 ml. Fruta. Entre 150 kcal e 210 kcal por copo de 400 ml. 23




PINA COLADA COCKTAIL

e ananas + mango + kokos + rum

e ananas + mangue + noix de coco + rhum
« pineapple + mango + coconut + rum

« pifia + mango + coco + ron

e ananas + mango + kokosnuss + rum
 ananas + mango + noce di cocco + rum

BAILEYS COCKTAIL

« aardbeien + banaan + baileys
« fraises + banane + baileys

« strawberry + banana + baileys
« fresa + platano + baileys

« erdbeeren + banana + baileys
« fragola + banana + baileys

RED DAIQUIRI COCKTAIL

e aardbeien + rum
o fraises + rhum

e strawberry + rum
o fresa + ron

o erdbeeren + rum
e fragola + rum

SMOOTHIE BOWLS

o fruitmix + toppings

» mélange de fruits + garnitures
e fruitmix + toppings

o mezcla de frutas + coberturas
A e fruchtmischung + belage
e e mix di frutta + condimenti

'
1’ ~ R
f “ FRUIT MILKSHAKES
e fruitmix + ijs
» mélange de fruits + créme glacée
o fruitmix + icecream
» mezcla de frutas + helado
_ L _ o fruchtmischung + eiscreme
Iy - « mix di frutta + gelato

0 seu batido de vegetais é preparado na hora com 100% vegetais e fruta.
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24 Cada batido de vegetais de 400 ml contém apenas entre 150 e 170 calorias. ww.fre&hfrurt-e:irezﬂ



Cappuccino Viareggio

Sensacao de Café Gelado
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FRESH FRUIT’
EXPRESS

Facil de usar, simples e com resultados perfeitos. Os
liquidificadores da Fresh Fruit Express sdo muito adequados
para a preparagdo dos nossos produtos.

FRESH FRUIT®
EXPRESS

Os copos de Fresh Fruit Express tém uma forma redonda
Unica com marcas de medicdo para medir o volume base de
sumo. Estdo equipados com quatro laminas de mistura afia
das para triturar o fruto congelado e o sumo repetidamente,
de cada vez, até obter um delicioso batido.

FRESH FRUIT EXPRESS LIQUIDIFICADOR COM
CAPA INSONORIZADA E COM 2 COPOS

Os liquidificadores equipados com uma cobertura de isola-
mento acustico produzem menos ruido durante a mistura.

Para pregos de liquidificadores e copos avulsos, consulte o website.
O liquidificador tem 4 botdes pré-programados: 1, 2 e 3 para

1,2 e 3 smoothies e 4 para preparagao silenciosa. O liquidifi- Contetido do copo: 1,5 litro
cador para automaticamente. Dimenséo i B 215x D 274 x H 449 mm
quidificador:
Poténcia: 2200 W of 3 HP
Na compra de um liquidificador, recebe 1 ano de garantia. Copo: Livre de BPA
N&o fornecemos garantia para os copos. Os copos ndo po- Programa: 4 teclas pré-programadas: 1, 2 e 3
dem ser | avados na méaquina de lavar loica. As misturas de smoothies e 4 para preparacio silenciosa.
fruta ndo podem ser conservadas a temperaturas inferiores a '
-20 graus. Cor: preto
Velocidade: 27.000 - 30.000 rotagdes p/m
Numero do artigo FFE-0020
blender:
Numero do artigo FFE-0022

taca:




FRESH FRUIT’
EXPRESS

FRESH FRUIT’

EXPRESS
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FRESH FRUIT EXPRESS BLENDER

Para precos de liquidificadores e copos avulsos, consulte o website.

Conteudo do copo:

Dimensao li
quidificador:

Poténcia:
Taca:
Operagao:
Programa:

Cor:
Velocidade:

Numero do artigo
blender:

Numero do artigo
taca:

30

COM 2 COPOS

2 litro
B 235 x D 265 x H 520 mm

1500 W

BPA Livre

Digital

4 teclas pré-programadas: 1, 2 en 3
smoothies/cocktails e 4 para silencioso
preparagao.

preto

27.000 - 30.000 rotagdes p/m
FFE-0010

FFE-0012

FRESH FRUIT’
EXPRESS

WARING MX1500XTSEE BLENDER
COM CAPA INSONORIZADORA

Para pregos de blenders e copos avulsos consulte o website.

Contetdo do copo:

Dimenséo li
quidificador:
Poténcia:
Copo:
Programa:

Cor:
Velocidade:

NuUmero do artigo
blender:

Numero do artigo
taca:

1,9 litro
L 240 x P 230 x A 530 mm

1500 W

Sem BPA

4 ciclos de mistura programaveis pelo
utilizador

preto

45.000 rotagdes p/m

FFE-0030

FFE-0031 copo
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FRESH FRUIT’
EXPRESS

Fresh Fruit Express Con-
teado

FRESH FRUIT’
EXPRESS

COPO PARA FRUTA FRESCA EX- 1,5L
PRESS BLENDER COM SOMRENDE
KAP

FRESH FRUIT’
EXPRESS

COPO PARA FRESH FRUIT 2L
EXPRESS BLENDER SEM TAMPA

SEE COM TAMPA REDUTORA 1,9L
DE RUIDO

N.° Art Preco

FFEOO22 Precos veja
website

FFEO012 Precos veja

website

FFEOO31 Precos veja
website

Slush

Viareggio Cool Cappuccino

Pina Colada & Pina Colada
Milkshake - Facil e Rapido!

Maquinas de
granizados

Garantia e condicoes




FRESH FRUIT’

EXPRESS
Fresh Fruit Express Preco
Precos consulte website
Dimensodes 49,6 x 61 x 94 cm
Material Aco inoxidavel
Modelo Fresh Fruit Express
Versdo Elétrico
Poténcia 886 Watt
Numero de SlushFFE2x12
artigo
Precos consulte website
Dimensodes 21x53x84 cm (bxdxh)
Material Aco inoxidavel Oasis
Modelo Standard
Versdo Elétrico
Poténcia 530 Watt
Numero de Slush C1x10
artigo
I FRESH FRUIT EXPRESS BLENDER 4 LITROS
COM 1 COPO EM INOXIDAVEL

Para precos de blenders e copos avulsos consulte o website.

Conteudo do copo: 4 litro

Dimensao li B 329 xD 368 x H 517 mm
quidificador:

Poténcia: 2200 W de 3HP

Copo: Aco inoxidavel

Programa: Digital

Cor: preto

Velocidade: 27.000 - 30.000 rotagdes p/m
Numero do artigo HSS1GT2

liquidificador:

Numero do 4LJAR

artigo caneca:




Com os descartaveis da Fresh Fruit Express
oferecemos-lhe uma verdadeira experiéncia de
smoothie. Além disso, o smoothie tem um aspeto tao
delicioso e o produto é reconhecivel para o cliente.

Os descartaveis da Fresh Fruit Express sao ideais
para o uso de entregas ao domicilio ou take away.
Especialmente os nossos palhinhas de madeira
acrescentam um valor Unico a esta oferta.
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Manual de Utilizacao dos Blenders Fresh Fruit Express

Smoothie de Fruta ou Veggie (LLegumes)

;—-—

Coloque 250 ml de sumo base Fresh Fruit Express Smoothie* por smoothie de fruta ou

300 ml de sumo base Fresh Fruit Express Smoothie* por smoothie veggie ou de legumes no blender.
Adicione 1 saqueta congelada Fresh Fruit Express ou Veggie Express com 150 g de fruta congelada ou
legumes congelados por smoothie no blender.

Ligue o blender e aguarde aproximadamente 30—40 segundos até o smoothie ficar totalmente misturado.

Para 2 smoothies e 3 smoothies, misture aproximadamente mais 15 e 30 segundos.

No blender Fresh Fruit Express: Botao 1 = 1 smoothie, Botao 2 = 2 smoothies, Botao 3 =3
smoothies Botao 4 = 1 smoothie com menos ruido

Desligue novamente o blender.

Sirva o smoothie num copo grande (400 ml) ou no nosso copo descartavel especial para smoothies e
apresente com as nossas palhinhas de madeira de 8 mm.

* Para o sumo, recomendamos Fresh Fruit Express Smoothie Base 100% fruta.

FRUIT MILKSHAKE

Coloque 250 ml de sumo de fruta no blender.

Adicione uma saqueta congelada Fresh Fruit Express (150 g) de fruta congelada no blender.
Acrescente gelado soft, milk shake ou 1-2 bolas de gelado por milkshake.

Ligue o blender e aguarde até o fruit milk shake ficar completamente cremoso.

Sirva o fruit milk shake num copo grande ou copo plastico (400 ml) e apresenta com a nossa
palhinha de madeira (8 mm). Utilize o botao 2 para 1 fruit milkshake.

Blenders Fresh Fruit Expr
OT]J 800, Fresh Fruit Express (Moosha), Vita Easy

PINA COLADA FRESCA / OUTROS COCKTAILS

M 1 ilizaca

Coloque 35 ml de Bacardi Lemon ou rum* por Pina Colada** no copo do blender.

Complete com Fresh Fruit Express Smoothie Base até no minimo 250 ml por cocktail.

Adicione uma saqueta congelada Fresh Fruit Express de 150 g Anands-Manga*** ao copo do blender

para a Pina Colada.

Para Pina Colada e Red Daiquiri, adicione também sumo de limao.

Acrescente 2 colheres de café Fresh Fruit Express Pina Colada Instant Mix (50g) por Pina Colada™***
Adicione depois 3 cubos de gelo.

Ligue o blender durante 3040 segundos. Para 2 e 3 Pina Coladas, misture aproximadamente 60 e 90 segundos.
Sirva o cocktail num copo grande (400 ml) e apresente com uma palhinha de madeira de 8 mm.

* Nos nossos cocktails de fruta, substitua o rum por Baileys, Gin ou Vodka (ver menu).
** Para uma Pina Colada ou cocktail de fruta sem alcool, substitua o rum por sumo de fruta.
*%% Para os outros cocktails de fruta, utilize as misturas de fruta indicadas no menu.
##%% Nao adicionar nos cocktails de fruta.

Conselhos Gerais de Utilizacao

Encomende os nossos copos impressos para smoothies, copos transparentes e palhinhas de madeira através
da nossa webshop no website.

Nao € necessario limpar o copo do blender entre cada preparo. Misture do mais claro para o mais escuro.
Com Fresh Fruit Express Smoothie Base, os smoothies sdo 100% frutas e contém menos calorias. Também
perfeito como base para os nossos smoothies veggie.

E muito importante niao congelar as saquetas de fruta e legumes abaixo de -18/-20 graus.

Pode preparar os smoothies antecipadamente, porque permanecem bons durante pelo menos 4—5 horas no
fri gorifico sem separacdo (exceto anands). Os smoothies conservam-se até 48 horas. Em 15 minutos pode
preparar 60 smoothies.

Ao preparar grandes quantidades antecipadamente, retire as saquetas do congelador pelo menos 5 minutos
antes. Misture por tltimo as saquetas com os maiores pedacos de fruta (por exemplo Manga-Banana).

Nao adicionar cubos de gelo aos smoothies e fruit milk shakes. Nos cocktails isso € possivel.

Os smoothies/cocktails também podem ser servidos como “fruit shots” em High Tea, recep¢des ou amuse-bouche.
O fruit milk shake também pode ser servido como sobremesa (por exemplo framboesa-manga com

gelado de chocolate).

Também ¢ divertido servir pequenos smoothies de 100 ml como “Festival de Smoothies”.

Nunca misture mais de trés saquetas de fruta ou veggie a0 mesmo tempo, caso contrario as 1aminas do copo
podem partir-se.

Recomendamos o copo IKEA Godis 40 cl (400 ml).

Também pode preparar a Pina Colada (Milkshake) numa maquina Slush.

Para a preparacao: consulte a webshop na secao Pina Colada Instant Mix.

41
Veja também: www.freshfruit.express Para mais informac6es contacte:

Fresh Fruit Express Tel. +31 (0)167 540400 (Paises Baixos)
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Manual de Utilizacao Fresh Fruit Express
com Blender Waring

Smoothie de Fruta ou L.egumes

Coloque 250 ml de sumo base Fresh Fruit Express Smoothie* por smoothie de fruta ou

300 ml de sumo base Fresh Fruit Express Smoothie* por smoothie veggie ou de legumes no blender.
Adicione 1 saqueta congelada Fresh Fruit Express ou Veggie Express com 150 g de fruta congelada ou
legumes congelados por smoothie no blender.

Prima o programa 1 para um smoothie, o programa 2 para dois smoothies e o programa 3 para trés
smoothies. Prima o programa 4 para um smoothie com menos ruido.

O blender mistura automaticamente os smoothies até ficarem completamente cremosos.

Sirva o smoothie num copo grande ou no nosso copo descartavel especial para smoothies e apresente
com uma palhinha de madeira (didmetro minimo de 8 mm).

* Como base utilize Fresh Fruit Express Smoothie Base 100% fruta.

FRUIT MILKSHAKE

Coloque 250 ml de sumo de fruta* por milkshake no blender.

Adicione uma saqueta congelada Fresh Fruit Express com 150 g de fruta congelada por milkshake no
blender.

Acrescente gelado soft, milk shake ou 2 bolas de gelado por milkshake.

Prima o programa 2 para um milkshake e o programa 3 para dois milkshakes.

O blender mistura automaticamente os Fruit Milk Shakes até ficarem completamente cremosos.

Sirva o smoothie num copo grande (400 ml) ou no nosso copo descartavel especial para smoothies e
apresente com as nossas palhinhas de madeira de 8 mm.

Manual de Utilizacao Fresh Fruit Express

com Blender Waring

PINA COLADA FRESCA / OUTROS COCKTAILS

Coloque Bacardi Lemon ou 35 ml de rum* por Pina Colada™* no copo do blender.

Complete com Fresh Fruit Express Smoothie Base até no minimo 250 ml por cocktail.

Adicione uma saqueta congelada Fresh Fruit Express de 150 g Anands-Manga*** ao copo do blender para a
Pina Colada. Para Pina Colada e Red Daiquiri, adicione também sumo de limao.

Acrescente 2 colheres de café Fresh Fruit Express Pina Colada Instant Mix (50g) por Pina Colada™***,
Adicione depois mais 3-5 cubos de gelo.

Prima o programa 1 para 1 cocktail, o programa 2 para 2 cocktails e o programa 3 para 3 cocktails.

Prima o programa 4 para um cocktail com menos ruido.

O blender mistura os cocktails até ficarem completamente cremosos.

Sirva o cocktail num copo grande (400 ml) e apresente com uma palhinha de 8 mm.

* Nos nossos cocktails de fruta, substitua o rum por Baileys, Gin ou Vodka (ver menu).
** Para uma Pina Colada ou cocktail de fruta sem alcool, substitua o rum por sumo de fruta.
*%% Para os outros cocktails de fruta, utilize as misturas de fruta indicadas no menu.
###% Nao adicionar nos cocktails de fruta.

Conselhos Gerais de Utilizacao

Encomende os nossos copos impressos para smoothies, copos transparentes e palhinhas de madeira através
da nossa webshop no website.

Nao € necessario limpar o copo do blender entre cada preparo. Misture do mais claro para o mais escuro.
Com Fresh Fruit Express Smoothie Base, os smoothies sdao 100% frutas e contém menos calorias. Também
perfeito como base para os nossos smoothies veggie.

E muito importante néo congelar as saquetas de fruta e legumes abaixo de -18/-20 graus.

Pode preparar os smoothies antecipadamente, porque permanecem bons durante pelo menos 4-5 horas no
fri gorifico sem separacdo (exceto anands). Os smoothies conservam-se até 48 horas. Em 15 minutos pode
preparar 60 smoothies.

Ao preparar grandes quantidades antecipadamente, retire as saquetas do congelador pelo menos 5 minutos
antes. Misture por tltimo as saquetas com os maiores pedacos de fruta (por exemplo Manga-Banana).

Nao adicionar cubos de gelo aos smoothies e fruit milk shakes. Nos cocktails isso € possivel.

Os smoothies/cocktails também podem ser servidos como “fruit shots” em High Tea, recep¢des ou amuse-bouche.

O fruit milk shake também pode ser servido como sobremesa (por exemplo framboesa-manga com

gelado de chocolate).

Também € divertido servir pequenos smoothies de 100 ml como “Festival de Smoothies”.

Nunca misture mais de trés saquetas de fruta ou veggie a0 mesmo tempo, caso contrario as 1aminas do copo
podem partir-se.

Recomendamos o copo IKEA Godis 40 cl (400 ml).

Também pode preparar a Pina Colada (Milkshake) numa maquina Slush.

Para a preparacao: consulte a webshop na secao Pina Colada Instant Mix.

Veja também: www.freshfruit.express Para mais informacoes contacte:
Fresh Fruit Express Tel. +31 (0)167 540400 (Paises Baixos)



Manual de Utilizacao Blenders Fresh Fruit Express
OT)J 800, Fresh Fruit Express (Moosha), Vita Easy

Cool Cappuccino

Coloque 100 ml de leite fresco, leite UHT ou dgua por Cool Cappuccino no blender.

Acrescente 50 g ou 2 colheres de café de Viareggio Cool Cappuccino Instant Mix.

Adicione gelo (soft ice) ou 350 ml CUBOS DE GELO SECOS (dependendo do tamanho) por Cool
Cappuccino. Depois de misturar, obterd a mesma consisténcia de um smoothie.

Prima algumas vezes PULSE para triturar os cubos de gelo. Depois misture o Cool Cappuccino utilizan
do um dos programas para preparar de um a trés Cool Cappuccinos.

Sirva o Cool Cappuccino com uma palhinha num copo grande ou no nosso copo descartével (ver
webshop). Opcionalmente pode adicionar chantilly e um pouco de cacau em po6.

Cool Cappuccino com Baileys

Coloque 35 ml de Baileys e 65 ml de leite ou dgua por Cool Cappuccino no blender.

Acrescente 50 g ou 2 colheres de café de Viareggio Cool Cappuccino Instant Mix.

Adicione gelo (soft ice) ou 350 ml CUBOS DE GELO SECOS (dependendo do tamanho) por

Cool Cappuccino. Depois de misturar, obterd a mesma consisténcia de um smoothie.

Prima um dos programas para preparar de um a trés Cool Cappuccinos.

Sirva o Cool Cappuccino com uma palhinha num copo grande ou num copo descartavel (ver webshop).
Opcionalmente pode adicionar chantilly e um pouco de cacau em p6.

Conselhos Gerais de Utilizacao

Coloque o pé Cool Cappuccino num recipiente plastico para facilitar o uso.

Menus, cartdes de mesa e posters podem ser encomendados através do nosso website.

Também pode preparar o Cool Cappuccino nas nossas maquinas Slush.

A propor¢ao é 2 x 500 g de Instant Mix com 5 litros de leite UHT. Conservacao: 5 dias.

Copos transparentes descartaveis para Cool Cappuccino podem ser encomendados através da nossa
webshop.

Recomendamos o copo IKEA Godis 40 cl ao utilizar copos de vidro.

Veja também: www.freshfruit.express Para mais informacGes contacte:
Fresh Fruit Express Tel. +31 (0)167 540400 (Paises Baixos)

Manual de Utilizacao Viareggio Cool Cappuccino
com Blender Waring

Cool Cappuccino

Coloque 100 ml de leite fresco, leite UHT ou agua por Cool Cappuccino no blender.

Acrescente 50 g ou 2 colheres de café de Viareggio Cool Cappuccino Instant Mix.

Adicione gelo (soft ice) ou 350 ml CUBOS DE GELO SECOS (dependendo do tamanho) por

Cool Cappuccino. Depois de misturar, obterd a mesma consisténcia de um smoothie.

Prima algumas vezes PULSE para triturar os cubos de gelo. Depois misture o Cool Cappuccino utilizan
do um dos programas para preparar de um a tr€s Cool Cappuccinos.

Sirva o Cool Cappuccino com uma palhinha num copo grande ou no nosso copo descartdvel (ver
webshop). Opcionalmente pode adicionar chantilly e um pouco de cacau em pd.

Cool Cappuccino com Baileys

Coloque 35 ml de Baileys e 65 ml de leite ou dgua por Cool Cappuccino no blender.
Acrescente 50 g ou 2 colheres de café de Viareggio Cool Cappuccino Instant Mix.

Adicione gelo (soft ice) ou 350 ml CUBOS DE GELO SECOS (dependendo do tamanho) por
Cool Cappuccino. Depois de misturar, obterd a mesma consisténcia de um smoothie.

Prima o programa 1, 2 ou 3 para preparar de um a trés Cool Cappuccinos.

Sirva o Cool Cappuccino com uma palhinha num copo grande ou no nosso copo descartével
(ver webshop). Opcionalmente pode adicionar chantilly e um pouco de cacau em po.

Conselhos Gerais de Utilizacao

Coloque o p6 Cool Cappuccino num recipiente pldstico para facilitar o uso.

Cartdes de mesa e posters podem ser encomendados através do nosso website.

Também pode preparar o Cool Cappuccino nas nossas maquinas Slush.

A proporcao é 2 x 500 g de Instant Mix com 3 litros de leite UHT.

Conservacao: 5 dias.

Copos transparentes descartaveis para Cool Cappuccino podem ser encomendados através da nossa web
shop no website.

Recomendamos o copo IKEA Godis 40 cl ao utilizar copos de vidro.

Veja também: www.freshfruit.express Para mais informacGes contacte:

Fresh Fruit Express Tel. +31 (0)167 540400 (Paises Baixos) 45



FRESH FRUIT’

EXPRESS
Fresh Fruit Express International BV Logistica Benelux:
Nassaulaan 9 Leen Menken Foodservice Logistics
4651 AA Steenbergen NB Chroomstraat 155 2718 RJ

Zoetermeer Paises Baixos
Telefone Holanda: +31 (0) 167 54 04 00
Telefone Bélgica: +32 (0)2 40 00 898 Tel: +31 (0)79 363 41 70
E-mail: freshfruitexpress@leenmenken.nl
E-mail: uko@freshfruit.express
Facebook: freshfruitexpress
Instagram: freshfruitexpress_bv

Instrucao de devolugao pero01-01-2026

Blenders e Slush para reparagao

Tenha em atencao que os copos do liquidificador nao devem ser lavados na
maquina de lavar loica. Isto reduz a vida util do seu copo consideravelmente.

.
e @

s L L) b & -
BLUEBERRY FRUITMIX || GREEN VEGGIE Mix | | FANTASY FRUITMIX = & Além disso, ndo pode colocar as misturas de frutas na liquidificadora a menos
| ' ' de -19 graus, pois caso contrario as laminas da liquidificadora podem partir-se ou
a base da liquidificadora (onde insere o copo) pode ficar desalinhada.

Passo 1 Envie o f traga o seu liquidificador ou Slush diretamente para o nosso mecanico
no seguinte endereco:

Transport Partners (Peters and May)
tav Fresh Fruit Express
Houtzagerij 2
4651 SN Steenbergen Paises Baixos

Passo 2 Indique claramente numa carta de acompanhamento o endereco de devolugdo acima e o
problema. Se omitir isto, serd por sua conta e risco. O liquidificador ou a méaquina de granizados néo sera
aceite para tratamento. Liquidificadores sujos também nao serao aceites para tratamento.

. : Passo 3 Para devolver um liquidificador com tampa de isolamento acustico, remova a tampa
g \ de isolamento acustico (e guarde muito bem os 3 parafusos da Waring). Portanto, envie
b S ey : apenas a parte inferior do liquidificador com o tapete de borracha ainda colocado.
Quaisquer danos na coertura de som sao da sua responsailidade. Para
questdes, pode enviar uma mensagem por WhatsApp para +31-6-21285666.

www.freshfruit.express
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www.freshfruit.express | @freshfruitexpress_bv | +31-167-540400




